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Ontdek Chiang Mai 
De hoofdstad van Noord Thailand, Chiang Mai, ligt op ongeveer 700 kilometer afstand van Bangkok en wordt 

omgeven door hoge bergen. Het gebied bestaat voornamelijk uit jungle waar vele bijzondere bergstammen 

leven. Daarnaast is de omgeving erg populair door de vele exotische flora en wildlife in de Nationale Parken bij 

Chiang Mai. 

 

Chiang Mai wordt ook wel "de roos van het noorden" genoemd. Hoewel Chiang Mai de op een na grootste stad 

van Thailand is heeft het een geheel eigen karakter en is het een unieke stad; rijk aan historische monumenten 

en andere trekpleisters. Tevens is Chiang Mai een goede uitvalsbasis voor tochten naar onder meer de Gouden 

Driehoek.  

 

 

  

Feitjes Chiang Mai: 
Inwoneraantal:   204.000       

Religie:   Boeddhisme 

Munteenheid:   Thaise Baht 

Koers:    1 Euro = +/- 47 Baht 

        (april 2009)  100 Baht = +/- ϵнΣ13  

Voltage: 220 volt (neem wel 

een wereldstekker 

mee) 

Openingstijden banken:  
ma-vrij 08.30-15.30 
ό!¢aΩǎ ȊƛƧƴ ǾǊƛƧǿŜƭ 
overal te vinden in 
Chiang Mai 
Opnamelimiet: 
20.000 Baht per dag) 

Telefoonnummers:   
Van buiten Thailand: 
+66 (0)1 XXX XX XX 
Binnen Thailand: 
+66 (0)1 XXX XX XX 



 

2/19 
 

Chiang Mai: het culturele hart van Thailand 
De stad heeft een eigen identiteit; doordat de stad zo noordelijk ligt heeft Chiang Mai een unieke cultuur, 

tradities, eten en gebruiken. De geïsoleerde ligging 

van Chiang Mai heeft ervoor gezorgd dat de 

bevolking haar unieke manier van leven lang 

heeft weten te behouden. De bevolking bestaat 

veelal uit boeren en handwerkers met een eigen 

dialect, eigen gebruiken, eigen festivals, eigen 

architectonische tradities, hun eigen inheemse 

kunstwerken, hun eigen dansen en hun eigen 

afwijkende cuisine. De bergstammen dragen bij 

aan een groot deel van het speciale en kleurrijke karakter van het prachtige berggebied. 

 

Deze Noord Thaise cultuur wordt ook wel de Lanna cultuur genoemd. In het verleden was Chiang Mai alleen 

bereikbaar per olifant of over de rivier. Pas in 1920 is er een spoorlijn aangelegd naar de stad en in 1932 reed 

het eerste gemotoriseerde voertuig Chiang Mai binnen. 

 

Chiang Mai is naast een rijke cultuur ook gezegend met 

bijzondere natuurlijke elementen zoals de bergen (dois), de vele 

watervallen en de wilde dieren die hier leven. De bevolking van 

Chiang Mai is warm, hartelijk, en ontvangt haar gasten met de 

authentieke, noordelijke gastvrijheid. Wanneer u hier bent kunt 

u langs de vele markten struinen waar handgemaakte zijde, 

zilver en ambachtelijk houtsnijwerk verkocht wordt. 

 

Chiang Mai is een populaire bestemming voor reizigers die 

langdurig in Thailand verblijven. Het dagelijks leven in Chiang Mai is namelijk relatief goedkoop, de stad is een 

ideale uitvalsbasis voor trekkings en excursies en er worden hier vele soorten cursussen gegeven zoals 

kookcursussen en meditatiecursussen. 

 

Klimaat & beste reistijden Chiang Mai 
Men beschouwt de periode van november tot maart vaak als de beste reistijd voor Noord Thailand. Het is dan 

lekker koel en er valt geen regen. Van april tot mei is Noord Thailand zonnig en droog. Dit is de heetste periode 

van het jaar. In juni en juli begint het regenseizoen; er vallen dan 1 á 2 verfrissende buien per dag.  

Tip!  Voor het bepalen van de beste reistijd wordt meestal gekeken naar de warmste en droogste periodes van 

het jaar. Thailand kent echter drie seizoenen die van invloed zijn op de weersomstandigheden en daarmee ook 

op de pracht en praal die het land uitstraalt. Geheel afhankelijk van uw persoonlijke voorkeur kunt u zelf 

bepalen in welke periode u het liefst naar of door Thailand reist. De doge periode is inderdaad vrij van 

regenbuien, maar NƻƻǊŘ ¢ƘŀƛƭŀƴŘ ƛǎ ƛƴ ƘŜǘ ǊŜƎŜƴǎŜƛȊƻŜƴ ƻǇ ȊΩƴ ƳƻƻƛǎΤ ŀƭƭŜ bloemen staan in bloei en de natuur 

is werkelijk prachtig groen. 

 

Voor actuele weersomstandigheden en ςverwachtingen kijkt u op ThailandReisgids.nl! 
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Kunst en ambacht 
In de omgeving van Chiang Mai en in de stad zelf zijn er talloze ambachtsfabrieken waar bijzondere artikelen 

worden gemaakt. Een van de bekendste artikelen is misschien wel de pure Thaise zijde. De zijde wordt door de 

Thai gedroogd en geweven en verschijnt in oneindig veel mooie kleuren. Ga ook eens een kijkje nemen bij de 

Thai wevers thuis. Zij vinden het ontzettend leuk als u bij hen 

komt kijken. Tevens kunt u bij de mensen thuis voor een 

goede prijs de mooiste Thaise zijde kopen! 

 

hƻƪ ǿƻǊŘŜƴ ŜǊ ǇŀǊŀǇƭǳΩǎ ƎŜƳŀŀƪǘ ƛƴ ŘŜ ƻƳƎŜǾƛƴƎ Ǿŀƴ /ƘƛŀƴƎ 

Mai. Bo SangΣ ŘŜ ΨǇŀǊŀǇƭǳǎǘŀŘΩ ƭƛƎǘ ƻǇ ф ƪƛƭƻƳŜǘŜǊ ŀŦǎǘŀƴŘ Ǿŀƴ 

/ƘƛŀƴƎ aŀƛΦ IƛŜǊ ƪǳƴǘ ǳ ȊƛŜƴ ƘƻŜ ŘŜ ǇŀǊŀǇƭǳΩǎ ƛƴ ŜƭƪŀŀǊ ƎŜȊŜǘ 

en beschilderd worden. Verder is het houtsnijwerk uit de 

omgeving van Chiang Mai van erg goede kwaliteit. Bij de 

winkeltjes aan de Th Tha Pae en bij de Night Market is het 

beste houtsnijwerk te koop. 

 

Al deze bijzondere spullen worden verkocht in de shops en markten van Chiang Mai. Een van de belangrijkste 

trekpleisters van Chiang Mai is de nachtmarkt: de Chiang Mai Night Bazaar is een echt shopping paradijs. De 

markt strekt zich uit van Th Chang Khlan, van Th Tha Phae tot aan Th Si Donchai. Hier wordt een enorme 

variëteit aan Noord- en Noordoost Thaise producten verkocht. Deze producten zijn zowel gemaakt door 

ambachtslieden uit de stad, maar ook door bergvolkeren. De verkochte producten variëren van namaakkleding 

ǘƻǘ ōǊƻƴȊŜƴ .ƻŜŘŘƘŀΩǎ en van handbeschilderde parasols tot echt antiek. De meeste producten worden vanuit 

stalletjes verkocht, maar wat de markt extra bijzonder maakt is dat de Akha over de markt rondlopen om hun 

waar te verkopen. Bovendien kunt u hier ook heerlijk eten. Er worden allerlei specialiteiten verkocht, zoals Tom 

Yam soup en geroosterde cashewnootjes. 

 

De prijzen voor handgemaakte producten en andere leuke 

souvenirs zijn in Chiang Mai meestal veel lager dan in 

bijvoorbeeld Bangkok. Ook zijn er een aantal winkeltjes, 

waaronder Thai Tribal Crafts, waar artikelen van bergvolkeren 

verkocht worden. Een groot deel van de opbrengst gaat dan 

ook rechtstreeks naar deze volkeren toe zodat zij in hun 

levensonderhoud kunnen voorzien. 

 

 

Bezienswaardigheden in Chiang Mai 
Wat Phra Sing; hier is een Boeddha uit Sri Lanka te zien. De geschiedenis van deze Boeddha heeft 

sprookjesachtige kenmerken. Deze mooie tempel dateert uit het jaar 1345 en is een van de belangrijke 

plaatsen van het Songkran festival van 13-15 april, wanneer de mensen het heilige Phra Buddha Sihing beeld 

baden.  

Wat Chiang Man; (ratchaphakhinai Rd.) is de oudste tempel van de stad en dateert uit het jaar 1296. De 

tempel was de woning van Koning Mengrai, de stichter van Chiang Mai.  
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De Tham Tap Tao Tempel (Wat Tham Tap Tao); is gelegen aan de Chiang Mai-Fang route. Attracties van deze 

tempel zijn een bijzondere bibliotheek met geschriften in het midden van een meertje, en de Tap Tao grotten 

waar unieke Boeddha-afbeeldingen te zien zijn.  

Wat Duang Dok (Suthep Rd.); Deze tempel is in de 14e eeuw gebouwd in een pleziertuin van de Lanna Thai 

monarchen. Het is een favoriete plaats voor fotografen, in het bijzonder vanwege de schitterende 

zonsondergangen. Het 500 jaar oude bronzen Boeddhabeeld is een van Thailands grootste metalen 

Boeddhabeelden.  

Wat Chedi Luang (Phrapokklao Rd.); Deze tempel heeft een enorme pagode, oorspronkelijk 280 voet hoog, en 

is deels verwoest door een aardbeving in 1545. Vroeger huisde de bekende Emerald Boeddha in deze tempel, 

nu te zien in de beroemde Wat Phra Kaew in Bangkok. Een indrukwekkende Naga (draak) trap siert de voorkant 

van de kapel.  

Chiang Mai National Museum (naast Wat Chet Yot); Het museum heeft een collectie van Lanna Thai 

kunstobjecten, oude boeddha afbeeldingen en oorlogswapens. Het museum is dagelijks geopend , behalve op 

maandag, dinsdags en op officiële feestdagen, van 09.00-12.00 uur en van 13.00-16.00 uur.  

Tip! De Night Bazar; is een nachtmarkt waar prachtige handgemaakte artikelen worden verkocht.  

Ambachtfabrieken; bij de ambachtfabrieken kunt u zien hoe zijde geweven wordt, hoe papieren parasols 

gemaakt worden en hoe houtsnijwerk vervaardigd wordt.  

Bloemenfestival; Het driedaags evenement wordt gehouden op de eerste vrijdag van februari wanneer de 

kleurige tropische bloemen in Chiang Mai in volle bloei staan. De festiviteiten omvatten onder andere bloemen 

boten, parades en muziek en dans.  

 

Bezienswaardigheden buiten de stad 
Wat Phra Doi Suthep; Deze tempel is Chiang Mai's belangrijkste en meest zichtbare herkenningspunt. Het kijkt 

uit over de stad vanuit een begroeid berggebied. Wat Phra That Doi Suthep ligt 15 km van de stad vandaan, op 

3520 voet boven zee niveau. De tempel dateert uit 1383. De tempel kan bereikt worden door het beklimmen 

van een steile Naga trap met 290 treden. De minder energieke bezoeker kan met een soort liftje omhoog. De 

gouden pagode van de tempel bevat heilige Boeddha relikwieën en trekt boeddhistische pelgrims aan vanuit de 

hele wereld, het gehele jaar door. Vanaf het tempelcomplex heeft u een schitterend uitzicht over Chiang Mai 

stad en omgeving.  

Phu Hing Palace; Deze is gelegen aan dezelfde weg als de Doi Suthep tempel, op 22 km van de stad vandaan. 

Het koninklijke winterpaleis is gebouwd in 1962.  

Chiang Mai dierentuin; Dit kunstzinnig geschapen complex ligt op de lager gelegen begroeide heuvels van de 

Suthep berg, en bevat een fascinerende collectie Aziatische en Afrikaanse zoogdieren en vogels.  

Huai Kaeo waterval (naast de dierentuin); Een mooie plek voor een gezellige picknick.  

Tribal Research Centre; Volkeren Museum met vele informatie over de bergstammen van Thailand.  
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Het Huai Luek Royal Project Ontwikkelings Centrum; bij Ban Huai Luek is een centrum waar aan de hand van 

modellen aan de bergstammen getoond wordt hoe ze het beste in hun levensonderhoud kunnen voorzien. Hier 

worden onder andere groenten, bloemen, fruit en Hmongs-plantatie gekweekt.  

Olifanten training centrum; Elke morgen, op de Mae rim Samoeng route, demonstreren getrainde olifanten 

hun formidabele en hooggewaardeerde bekwaamheden. Dit doen zij van 09.30-11.00 uur bij het Mae Sa 

olifanten trainingscentrum. Het centrum ligt op ongeveer 30 km van de stad. De toegangsprijs is 80 Baht per 

persoon. Het is mogelijk om na de show op de olifant een jungle tocht van 2 uur te maken en kost 250 Baht per 

persoon. Er zijn ook olifanten bij km19 op dezelfde route en in het Olifanten Natuurpark bij Mae Taman aan de 

Chiang Mai - Fang weg, ongeveer 57 km van Chiang Mai vandaan.  

Taeng dao Elephant Camp; Op 56 kilometer afstand van Chiang Mai aan highway 107 zijn er dagelijks, van 

09.00 - 11.00 uur, shows van olifanten aan het werk. Ook worden hier olifanten tochten aangeboden en is er de 

mogelijkheid te raften en jungle trekkings te maken.  

Chiang Dao grotten; In deze grotten huist een heilig Boeddhabeeld. Het is mogelijk grottochten te maken met 

een lokale gids.  

Fang warm water bronnen; In Ban Pin, 163 km ten 

noorden van Chiang Mai zijn er 50 warmwater bronnen te 

vinden in een prachtige, bosrijke omgeving. Drie bronnen 

koken continue en geven een onafgebroken zwavelgeur. 

De temperatuur van het water in de bronnen variëren 

tussen 90-100 graden Celsius.  

San Kamphaeng warm water bronnen; Gelegen op 36 km 

van de stad, te midden van een natuurlijke omgeving van 

bomen en begroeide heuvels. Het water bevat veel zwavel en heeft een helende werking. Er is accommodatie, 

een zwembad, eetgelegenheid en gescheiden mineraal water badkamers. De accommodatie kan worden 

geboekt bij: Hot Spring Co-operative Village, Chiang Mai (+66-1) 5100418.  

Leren mediteren; in het Northern Insight Meditation Centre kunt u leren mediteren. Dit centrum is gelegen bij 

een klooster vlakbij Wat U Mong en Wat ram Poeng. Er worden 10- tot 26 daagse cursussen aangeboden in 

Vipassana-meditatie. Uw instructeur is een Thaise monnik die wordt geholpen door Westerse studenten.  

Queen Sirikit Botanische tuinen: Thailand heeft een aantal prachtige botanische tuinen. De tuinen herbergen 

een variatie aan geneeskrachtige vegetatie tot aan bamboe, palmen en kleurrijke vlinders. Een botanische tuin 

in Thailand die u gezien moet hebben is de Queen Sirikit Botanic Gardens, gelegen net buiten Chiang Mai. Deze 

immense tuin dient als centrum voor botanische studies en voor onderzoek naar de Thaise flora. Ontdek de 

ongekende schoonheid van de prachtige exotische planten- en bloemensoorten uit Noord-Thailand, Zuidoost 

Azië en van de hele wereld. 

Tip!  Bestel de handige Thailand kaart, inclusief plattegrond van Chiang MaiΣ ǾƻƻǊ ƳŀŀǊ ϵ5,- op 

ThailandReisgids.nl. 
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Doi Inthanon National Park; dit park ligt dichtbij Chiang Mai. In het park is een overvloed aan orchideeën, 

mossen, watervallen en vogels. Maar liefst 400 vogelsoorten zijn hier 

te vinden. Dit park is zeker een bezoek waard vooral als u een 

vogelliefhebber bent! Daarnaast herbergt het Doi Inthanon National 

Park de gelijknamige het hoogste berg van Thailand. Op bijna 2.600 

meter hoogte is dit ook meteen het koudste plekje van het land.  

 

 

Winkelen in Chiang Mai 

5ƻƻǊ /ƘƛŀƴƎ aŀƛΩǎ ƎŜƛǎƻƭŜŜǊŘŜ ƭƛƎƎƛƴƎ ȊƛƧƴ ŘŜ ƻƻǊǎǇǊƻƴƪŜƭƛƧƪŜ 

cultuur en de daarbij behorende traditionele gebruiken en tradities erg goed behouden gebleven in 

vergelijking met veel andere gebieden van Thailand. In en rondom Chiang Mai zijn dan ook veel 

gezellige, bekende (en goede) markten te vinden waar traditionele kunst en ambacht te koop wordt 

aangeboden. Naast de vele markten die al ver vóór de toeristische opkomst bestonden zijn er in 

Chaing Mai tegenwoordig ook grote, Westerse shopping malls te vinden. Hieronder een opsomming 

van de echte aanraders op het gebied van winkelen en souvenirs: 

Chiang Mai Night Bazar;  Chiang Mai staat natuurllijk bekend als uitvalsbasis naar vele culturele 

bezienswaardigheden in de omgeving. Echter, in Chiang Mai zelf is de Night Bazar de grootste 

attractie en de naam geeft al aan dat deze bezienswaardigheid uitstekend te combineren is met een 

excursie die overadag plaatsvindt; wanneer in Chiang Mai het daglicht verdwijnt komt deze 

gigantische bazaar tot leven. Niet alleen vind je hier veel namaakkleding en ander gekopieerde 

waren, ook bergvolkeren komen op deze markt hun handgemaakte waren verkopen, zoals ze dat van 

origine altijd gedaan hebben. De Night Bazar vindt plaats van +/- 18.00 tot 22.30 uur en is te vinden 

tussen het Old City gebied en de Mae Ping River die ten oosten van het centrum van noord naar zuid 

ƭƻƻǇǘΦ ²ŀƴƴŜŜǊ ŘŜ ǎǘŀƭƭŜǘƧŜǎ Ωǎ ŀǾƻƴŘǎ ǎƭǳƛǘŜƴ ȊƛƧƴ ŜǊ ǾƻƭƻǇ ƳƻƎŜƭƛƧƪƘŜŘŜƴ ǘƻǘ ǾŜǊŘŜǊ ǾŜǊǘƛŜǊ ŘƻƻǊ ŘŜ 

overvloed aan barretjes, cafés en discotheken in de nabije omgeving.  

Tip!  Neem uitgebreid de tijd om de Night Bazar te bezoeken en ondervind dat op deze markt 

uiteenlopende prijzen worden gerekend voor dezelfde waren. Maak er een sport van om tot de beste 

prijs voor jezelf én voor de Thai te komen door goed te zoeken en op een leuke en eerlijke manier te 

onderhandelen. 

Walking Street; oorspronkelijk vond deze markt alleen op zondag plaats, maar tegenwoordig wordt 

het hele weekend het straatbeeld door deze markt bepaald. Deze markt wordt dus niet voor niets 

ook wel de Weekend Market ƎŜƴƻŜƳŘΦ hƻƪ ŘŜȊŜ ƳŀǊƪǘ ǾƛƴŘǘ Ωǎ ŀǾƻƴŘǎ ǇƭŀŀǘǎΣ ƳŀŀǊ ǎǘŀǊǘ ŀƭ ǾǊƻŜƎ ƛƴ 

de middag.  

Warorot Market; deze markt vindt, in tegenstelling tot de Night Bazar, overdag plaats en is ook 

gelegen tussen het Old City gebied en de Mae Ping River, maar dan ten noorden van de Night Bazar. 

De afbeelding op de achtergrond van deze pagina geeft een indruk van de Warrot Market. De baby 

ƻǇ ŘŜ ǾƻƻǊƎǊƻƴŘ ƭƛƎǘ ƻƴŘŀƴƪǎ ŘŜ ŘǊǳƪǘŜ ƭŜƪƪŜǊ ǘŜ ǎƭŀǇŜƴΧ 


