Ontdek de Isaan

Noordoost Thailand wordt ook wel

Isaan genoemd. Hier kunt u kennis

maken met de echte Thaise cultuur! Dit

gebied is nog niet ontdekt door het

toerisme. Het is de armste streek van

Thailand maar hier is echter nog wel de

gerestaureerde Khmer tempel te

bezichtigen die door de Khmer

volkeren gebouwd is, die ook in het

midden van Thailand staan. De Isaan is

de regio om kennis te maken met de

echte levenswijze van de

oorspronkelijke Thaise mensen. Ook

wordt hier prachtige kleding van Thaise

zijderupsen gemaakt.

Dit gebied ligt op 250 kilometer van Bangkok en heeft 19 provincies. Bij een verblijf in Noordoost
Thailand en in een ander deel van dit land, zult u de verschillen opmerken. De taal, cultuur en het
eten in Noordoost Thailand zijn meer overeenkomstig met het eten in Loas. Ze houden er van om
vers eten op marktjes te kopen, zodat ze kunnen zien en voelen wat ze kopen. Vandaar dat er in dit
gebied veel marktjes zijn, vooral de wat grotere plaatsen hebben leuke markten.

De Isaan regio strekt zich uit van de stad Nakon Ratchisima (Korat), de noordelijke en oostelijke grens
met Laos, de grensrivier de Mekong en in het zuiden door Cambodja. Noordoost Thailand bestaat
voornamelijk uit fijnzandige grond. Desondanks wordt de bodem bijna geheel als akkerland gebruikt
(mais, rijst, jute). Door het ontbreken van grote rivieren in het gebied is bevloeiing van de velden niet
mogelijk. Hierdoor is in tegenstelling tot andere delen van Thailand vaak maar één (rijst)oogst
mogelijk. Als deze enige oogst door het uitblijven van de regen mislukt, zit de boer zonder
inkomsten.

Feitjesover de Isaan
Inwoneraantal: 22 miljoen Belangrijke telefoonnummers
Religie: Boeddhisme Toeristen Politie: 1155
Munteenheid: Thaise Baht Politie/Ambulance: telefoon: 191
Koers: 1 Euro = 42 Baht BrandweerTelefoon: 199
Baht = 2,38 Euro Toeristen Assistentie: 0-2281-5051/
( Sep 2010) 0-2282-8129
Voltage: 220 volt Belgische ambassade: (0)2 679 5454
Nederlandse ambassade: (0)2 309 5200
Winkels: ma-zat. +9.00 ¢ 18.00 uur
Banken: ma-zat. +8.30 ¢ 15.30 uur
Postkantoor: ma-vrij. +8.30¢ 16.30 uur



http://www.thailandreisgids.nl/alles-over-thailand/over-thailand/economie.php#koers
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Klimaat & beste reistijd

In november en december kun je het beste reizen in Noordoost Thailand. Er valt dan vrijwel geen

regen, en er zijn iets koelere temperaturen. In de maanden april en mei is het vooral tropisch warm

in Noordoost Thailand. Van mei tot september is het regenseizoen Y I | NJ Ry A& RS vy I (|pzdz)
mooist!

i Tip! Voor actuele weersverwachtingen kijkt u op ThailandReisgids.nl!

Etiquette

Thais eten wordt meestal met een vork en een lepel gegeten. Hou de lepel in je rechterhand en
gebruik die om te eten. De vork is er om eten op je lepel te schuiven. Stokjeskrijg je alleen bij
noedelsoep en Chinese gerechten.

Thais eten is gemaakt om gedeeldte worden. ledereen krijgt zijn eigen bord met rijst en een
soepkom, en alle gerechten staan midden op de tafel en iedereen neemt ervan wat ze willen.

Seb bds in het Isaans, smaakt het? Of is het lekker? Een toepasselijk antwoord, waarbij je zegt dat
het smaakt is, Seb joéAls je écht indruk wilt maken zeg je : Seb illigheel erg lekker). Staat garant
voor een hoop hilariteit!

Net als in sommige Westerse landen is er enige géne als het op het laatste stukje aankomt en in
Thailand wordt het gezien als een voorbode van pech. Om hun eigen pech te bezweren maken
mensen dan een wens. Een populaire wens is die vaak wordt uitgesproken is: Dat ik een hele knappe
vriend(in) mag krijgen!

Eten & Drinken

De Isaan staat bekend om de vele rijstvelden. De mensen gebruiken vaak hun eigen verbouwde
producten uit de streek bij het koken. Bij het bereiden van de gerechten worden veel kruiden
gebruikt, zoals koriander, rode peper en dille. Er wordt bij het eten vaak witte kleefrijst geserveerd,
men maakt een balletje van de rijst en doopt dat in een ander gerecht en stopt het dan in de mond.
Bij écht Isaans eten wordt geen bestek gebruikt, behalve als het gerecht met gewone (korrel) rijst
wordt geserveerd (bijvoorbeeld curries, soep of noedels).

9 Laab;een Isaanse specialiteit is Laab, proef deze in de Isaan zelf voor de real taste! Het is
pittig gemalen vlees, (eend of rundvlees) met rode ui en veel citroengras, rode pepers en
khao kua (droge, gemalen rijst , heeft wat weg van paneermeel, maar is het niet). Het wordt
inmiddels door het hele land geserveerd maar in de Isaan zelf weten ze het best hoe ze dit
moeten bereiden.

Insecten;ook worden er in dit gebied vaak insecten gegeten. Wilt u liever geen insecten op u
bord dan zijn er ook eetgelegenheden die naast Thais ook Westers eten serveren.

Som tam saladeis ook een specialiteit uit deze regio. Deze salade is fris maar toch ook
pittig! Het bestaat uit groene papaya, tomaat, garnalen, kouseband, gestampte pinda's,
knoflook en veel rode peper. Het is een heerlijk lunchgerecht.

Afrader! Som Tam wordt vaak wel met gefermenteerde vis bereidt. Dit stinkende goedje (Pla
Ra) wordt gemaakt van vissen, water en veel zout, dat maandenlang in stenen potten wordt
bewaard, zodat de vis gaat fermenteren (rotten). Ook wordt er vaak gefermenteerde krab in
somtam gebruikt (Phu dong, genaamd). Om te zeggen dat je geen stinkvis wilt eten zeg je:
Mai sai Pha Ra (zonder Pha Ra) en Mai sai Phu dong (zonder gefermenteerd krab). Uw maag
is niet tegen deze stinkvis bestand.
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Zijde

Mud mee is een zijde soort uit de Isaan; deze stof heeft donkere en rustige kleuren, die worden

gecreéerd met een speciale techniek van afbinden en verven van de stof. Zijde die op ambachtelijke

gA21 S 62NRG OSNIIFNRAIR AYy R SvordebnfeplégfeR\Encd. A 2RSSR
360 cm lengte en 100 cm breedte verkocht. Zijde die per meter wordt verkocht is of: geen échte zijde

6f het is op een fabrieksweefgetouw geproduceerd.

Bekende gebieden waar veel zijde wordt geweven zijn Pak Thong Chai langs de route 304 zuidelijk

van Nakon Ratchasima, en op ongeveer 100 kilometer ten noorden van Nakon Ratchasima langs de

route 2 in de omgeving van Ban Sida/Bua Yai. De bevolking stelt het op prijs als u even komt kijken.

Van en naar Noordoost Thailand
Noordoost Thailand is goed bereikbaar vanuit Bangkok, zowel per vliegtuig, trein als bus.

9 Vliegtuig;met het vliegtuig reist u snel, comfortabel en goedkoop naar Noordoost Thailand.
Tickets kunt u reserveren op International Airport Don Muang in Bangkok.
Let op:Momenteel vluchten op: Khon Kaerddda Thani en Ubon Ratchathani. (Thai Air). Door
de kredietcrisis is er hier en daar flink geschrapt in de frequentie van vluchten, ook het aantal
binnenlandse bestemmingen is verminderd.
Trein;met de trein naar Noordoost Thailand reizen geeft u de gelegenheid om op een relaxte
en comfortabelenanier van de prachtige omgeving te genieten. Met de trein kunt u vanuit
.Fy3aiz21 RS O0RS Wt
Khon Kaen, Udon Thani en Nong Khai bereiken. U kunt eerste en tweede klas reizen. De
LINA2T Sy @22NJ GNBAYGAO1SdGa yI N 06A2D2-2kb SSt
SSy G6SSRS f I-éoorieh édrpt&idstidke2 & € Hp
Aanrader: Treinkaartjesaar de Isaan (speciaal de slaaptreinen) kun je beter wél reserveren.
Vooral op Thaise feestdagen (Songkran e.d.) zijn ze vaak volgeboekt.
Bus de Thaise staatsbussen zijn comfortabel en goedkooe Thaise Staatsbussen worden
gerund onder de naam 999 Buscompany. Bussen en chauffeurs zijn van zeer wisselend niveau.
Er zijn ook veel private busondernemingen die op noordoost Thailand rijden.
Aanrader: Een échte aanrader is Nakorn Chai Buscompagny NtCAih goede bussen, met
slechts 24 stoelen met massage, toilet, eten/drinken en tv. Zij rijden o.m. rechtstreeks op:
Nakhon Rachasima en Khon Kaen. Vertrek v.a. een eigen kleine busterminal, naast het enorme
Morchid busstation, of v.a. Morchid Bustenal. Buskaartjes haen niet gereserveerd te
worder® . dzaa Sy yI NI RS Lally @S MargessDao8tc® @S NI
13:30 vanuit Bangkok.
9S8y 6dzadiAO01SG Sty . lFy3121 ylFIFIN SSy 3aIN®BtGS ai
€ wmlp Runt halverwege wel instappen maar niet uitstappesmgs de hoofdweg van Nakhon
Ratchasima op circa 1 kilometer vanaf de splitsing richting Khon Kaen, istersterminal
met verbindingen naar Bangkok, Noeesh Oost Isaan, en naar het Zuidoosten Vaailand
Auto huren;natuurlijk is het ook mogelijk om zelf een auto te huren in Thailand. Dit geeft je
nog meer vrijheid! Het is verstandig om een auto te huren op het vliegveld van Khon Kaen of
Nakhon Ratchasima (Khorat) en niet zomaar ergens bij een Thai in een dorpje.

Tip: Als u naar omliggende bezienswaardigheden gaat vanuit een stad, is de bus het

makkelijkste en goedkoopste vervoersmiddel. Ook kunt u een taxi afhuren voor enkele dagen.
Spreek van tevoren wel even een prijs af en geef duidatijkvaar je naar toe wilt.
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Hoogtepunten en bezienswaardigheden in de Isaan

Loei

Loei is een diverse maar prachtige provincie, die nog niet ontdekt is bij de toeristen. Het ligt in het
noorden van de Isaan. De temperaturen wisselen hier sterk, het kan hier dan ook zeer warm maar
ook koud worden. In Loei komen de temperaturen ook als enige provincie beneden de 0 °C. Voor

wandelsport kunt u deze provincie het best in de koude maanden, oktober tot februari bezoeken.

9 Cultural Centre of LoeEen klein en Isaans museum dat zeker de moeite waard is!

9 De boeren in Loei veranderen nogal vaak van gewassen die ze verbouwen. Eind januari en
begin februari is er het Cotton Blossom Festivalvaarbij de bloemen van de katoenplanten
in een prachtige parade op bootjes geshowd worden.

Nabij Loei ligt het National Park Phu Kradungit prachtige park heeft dezelfde naam als de
berg die hier ligt. Het is een uitdaging om deze berg van 1360 meter te beklimmen, u kunt in
4 uur op een hoogte van 1000m kunt zitten. Op de top van de berg heb is er een prachtig
uitzicht over de wijde omgeving waarbij u prachtige watervallen zult zien!

Udon Thani
Deze stad ligt in het noorden van de Isaan, waar de Amerikanen een grote vliegbasis
hadden in Udon Thani tijdens de Viethamoorlog, van waar ze Vietnam en Laos plat
bombardeerden. Nu is deze stad een transporthub voor het oosten van Thailand.
9 In deze provincie vindt u de Udon Sunshine Fragant Orchid Farbeze farm
ligt op 2 km afstand van Udon Thani. Hier ziet u prachtige en heerlijk geurende orchideeén.
9 Lak Meuang; dit heiligendom van de stad wordt gezien als de plek waar de 'bewaker van de
stad' zich bevindt. Er worden veel offers neergelegd en dit heiligendom wordt erg
gerespecteerd door de inwoners van de stad. Er om heen bevinden zich nog een aantal
heiligdommen, zoals Pu Ya Shrine.

Nong Khai en Sakon Nakhon

Nong Khai ligt aan de Mekong rivier op slechts 24 kilometer afstand van de aan de overkant van de
Mekong gelegen Laotiaanse hoofdstad Vientiane. Sakon Nakhon biedt u een pittoresk landschap
rond het Nong Han meer en in het Phu Phan nationaal park.

9 Vriendschapsbrugdeze eerste brug over de Mekong tussen Laos en Thailand ligt bij Nong
Khai en heet de Eerste Thai-Lao Vriendschapsbrug. Een tweede brug, tussen Mukdahan in
Thailand en Savannakhet in Laos werd begin 2007 ingewijd.

I Ajahn Man Museumdat van de buitenkant raar genoeg lijkt op een Christelijke kerk ligt in
Sakon Nakhon.

Nakhon Phanom

Aan de grens van Laos ligt Nakon Phanom. De moeite waard is de Wat Srithep Pradittharam
vanwege de mooie hal, schitterende boeddhabeelden en het beeld van Luang Pu Chan, een
gerespecteerde monnik. Op 50 kilometer ten zuiden van Nakhon Phanom ligt de Phra That Phanom
een meer dan 12 eeuwen oude tempel met een 50 meter hoge pagode.

i Tip: Maak een wandeling langs de Mekong rivier, dit biedt een spectaculair uitzicht op de rivier en op
de Laotiaanse nederzettingen aan de andere kant.
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Khon Kaen
Khon Kaen is een jonge en bruisende stad in het midden van de Isaan. The skyline rises high!

9 SilkFairen Phuk Siaw Festivadleze evenementen worden eind november gehouden in de
Provincial Hall. Hier zult u tradities en rituelen zien die hier belangrijk zijn. Met daar omheen
parades, Isaanse muziek, volklorische dansen en het bereiden van Isaans eten.

Phrasat Phanom Wanlit is een van de heilige plekken bij Khon Kaen zijn de:, dit is een
ruinetempel die door de Thai nog steeds als heilige plek wordt gebruikt.

‘ Tip: Ga eens lunchen bgwantong in Khon KaerDit vegetarische restaurant trekt zelfsal mensen
die niet vegetarisch zijif0 4333 0389; 227/129 Th Lang Sunratchakan)

Khorat / Nakhon Ratchasima
Khorat, ook wel Nakhon Ratchasima of de 'Poort van de Isaan' genoemd, is de grootste provincie van
Thailand en staat vooral bekend om zijn rijstbouw en zijde. Nakhon Ratchisima is dan ook het
economische centrum van de regio.
1 Vishnu;is het heiligste object in de stad is, een zandstenen sculptuur aan de Prachak Road
Het is van de hindoe-god Vishnu.
Wat Sala Lgiook een hele speciale tempel, vanwege de bouwkunst zijn er veel prijzen mee
gewonnen.
Maha Wirawong Museumbhet ligt tegenover het stadhuis. Hier vindt u veel Boeddha
zandstenen sculpturen, maar ook van houtsnijwerk en keramiek uit de Khmer periode.
Phimai Templegen bekende Khmer tempel
op ongeveer 50 km ten noorden van Nakon
Ratchasima. Dit zijn overblijfselen en
monumenten die herinneren aan de praal van
vroegere tijden. Ook enkele ruines die hier
liggen zijn gerestaureerd door dezelfde expert
die verantwoordelijk is voor de restauratie
van Angkor, in het buurland Cambodja.
Phrasat Hin Phimais een historisch park in
het plaatsje Phimai met gerestaureerde
Khmer-ruines. Vroeger was deze tempel
direct verbonden met Angkor Wat in
Cambodja. Dichtbij deze tempel vindt u ook
deW. 2 ,did\gBdBsf2 boom van Thailand en voor veel Thai heilig.
Phimai Festivaldit is een leuk festival in Khorat. Dit festival wordt georganiseerd om het
toerisme te promoten. Activiteiten die georganiseerd worden zijn: Phimai boot wedstrijden,
culturele opvoeringen, religieuze processies en een licht en geluid show.
Thao Suranari Memorial Faidit tweede festival in deze streek is, een jaarlijks evenement
dat wordt gehouden tussen 23 maart en 3 april, in de periode dat Thao Suranari jaren
geleden de vijand overwon. Op de markt die gehouden wordt kunt u kunst en cultuur,
winkels en tentoonstellingen vinden.

Tip: Om echt iets uit deze streek mee naar huis te willen nemen kunt u naar de avondmarkt gaan
want hier worden de lokale souvenirs verkocht.
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Winkelen in Khorat
Thanon Manat Night Bazaadit is een bazaar, waar ze goedkope kleren, zonnebrillen en eten
verkopen en er zijn nog 2 winkelcentra, de Mall en Klang Plaza.

Uitgaan in Khorat

De uitgaansgelegenheden in Khorat zijn vooral bars en disco's waar Thaise muziek wordt gedraaid of
een Thaise live band speelt. Het publiek is ook overwegend Thai, maar reizigers zijn ook welkom. De
Korat Texas 2003 is één van de bars waar geen Thaise muziek wordt gespeeld. Molam is de vocale
muziektraditie van Laos en de Isaan.

Tip: Goedkope hotels in Khorat zijn bijvoorbeeld Doctor's house en Cathay. Luxe hotels in Khorat zijn
het Royal Princess en het Sima Thani, beiden behoren tot de beste hotels van Khorat.

Khao Yai National Park

Dit nationale park staat op de lijst van de
werelderfgoederen van Unesco. Je kunt dit park
zonder gids bewonderen. Er leven hier 70
verschillende soorten zoogdieren en naar schatting
lopen hier 250 olifanten Bij voldoende water kan op
de rivier worden geraft, een trekking behoort ook tot
de mogelijkheden. Hier leven veel verschillende
insecten, dus bij een bezoekje aan dit park is een shirt
met lange mouwen raadzaam!

Een andere bezienswaardigheid van het park zijn de vele watervallen. De watervallen worden
gevoed door de vijf rivieren welke in het park ontspringen de Nakon Nayok, de Prachin Buri, de
Lamtacong, de Lamtaplung en de Hui Muak Lek. De bekendste waterval is de Namtok Heo Suwat;
deze werd namelijk gebruikt bij de filmopnamen van de film The Beach.

Tip: Als natuurliefhebber is het leuk om bijvoorbeeld in het Khao Yai National Rankpiren.
Informeer hiervoor bij het hoofdkwartier ndet park of vooraf bij het TA®&ntoor.

Buri Ram

Buri Ram ligt in het zuiden van de Isaan en hier vindt u de ruines uit de Angkor periode, ze zijn
recentelijk opgeknapt en gerestaureerd, waardoor deze erg interessant zijn als u geinteresseerd bent
in de Khmer periode.

9 Buriram Vogel Parkin dit park kunt u uitstekend vogels spotten. Vooral tijdens de periode
november en april trekken vele vogels naar dit park. Het park ligt in het Huai Talat resevoir,
15 kilometer van het centrum Buri Ram I'rakhon Chai weg.
Prasat Hin Phanom Rurug grootste tempel in Khmer stijl.
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De stad Surin, in het zuidelijke deel van de Isaan, was
vroeger vooral bekend om de zijde productie
Tegenwoordig is deze stad bekend vanwege het
evenement Olifanten RoundUp dat valt in de derde
week van november. Zowel grote als kleine baby
olifanten laten hier hun kunsten zien. Het is zeer
indrukwekkend! Vanuit Bangkok worden er speciale
bussen en treinen ingezet om hier makkelijk naar toe
te komen.

Si Saket
Deze provincie bevindt zich naast Surin. Vroeger kon de provincie Si Saket bogen op een zeer
belangrijke bezienswaardigheid, maar deze staat thans niet meer in Thailand.

9 Prasat Khao Phra Viharin 1963 werd dit buitengewoon fraai tempelcomplex, door het
Internationale Gerechtshof toegewezen aan Cambodja. Sinds juli 2008 is er een strijd
ontstaan tussen Cambodja en Thailand over welk land eigenaar is van de tempel. Hij is aan
Cambodja toegewezen in 1963 maar hij schijnt op Thaise grond te staan. Cambodja heeft
inmiddels de ASEAN, het Zuidoost- Aziatische samenwerkingsverband, gevraagd te gaan
bemiddelen in deze ruzie.

Ubon Ratchathani

Op 60 kilometer ten oosten van Si Sa Ket ligt de provincie Ubon RatchathaniDe grootte welvaart
van de stad vormen opvallend contract met het omringende platteland. Kantoorgebouwen, flats en
een paar van de mooiste wats komen plotseling boven de oever uit. In de 12° eeuw maakte het
gebied van Ubon Ratchathani deel uit van Khmer koninkrijk, totdat het rijk van Ayutthaya de Khmers
verdreef. Ubon Ratchathani is een nogal jong en stedelijk centrum dat aan het eind van de 17° eeuw
gesticht is door immigranten uit Laos.

1 Wat Thung Si Muands gesticht door koning Rama lll en staat bekend om de bibliotheek van
teakhout.

9 Nationale Museum;jn Ubon Ratchathani is het mooiste museum van het Khoratplateau. Het
museum is ondergebracht in heen voormalig landhuis van koning Vajiravudh en er worden
mooie kunstvoorwerpen van de Khmers en Laotianen en voorwerpen met een hindoeistische
achtergrond tentoongesteld.

WaskaarsenoptochtHet hoogtepunt in de provincie is de waskaarsenoptocht in juli, waarbij
enorme uit bijenwas geboetseerde beelden van mythische dieren en legendarische figuren
door de straten worden gevoerd.

Tip: Vanuit Ubon Ratchathani is het leuk om een excursie te makeHaexay Tanna Nationaal
Park. Dat staat bekend om zijn prehistorische rotsschilderingen.
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Accommodaties in Noordoost Thailand

In Noordoost Thailand kun je op veel verschillende manieren kunt verblijven. Opzoek naar bijzondere
accommodatie in Thailand? En de Thaise cultuur beter leren kennen? Dan is een homestayin
Thailand een uitstekende keus voor uw verblijf in Thailand. Er zijn ook genoeg mogelijkheden om in
hotels of guesthousege verblijven, van simpel en eenvoudig tot zeer luxe accommodaties.

Wat kunt u verwachten van de accommodatieprijzen:
 Budget: < 350 Baht
f Middenklasse: 350 ¢ 999 Baht
T Luxe: > 1000 baht

WanWisa Homestays een prachtige homestay gelegen in de Isaan regio, in het dorpje Ban
Hua Kwa, Non Sang, Nongbualamphu, op de grens met de provincies Khon Kaen en Udon
Thani. U verblijft in een authentiek Thaise stijl gebouwd landhuis met veranda. De homestay
is rustig gelegen aan de rand van een klein dorpje (Ban Hua Kwa) en omgeven fraai
aangelegde tuinen en boomgaarden. WanWisa Homestay biedt optimale gastvrijheid.
Tohsang Khongjiam Resdgteen prachtig hotel in het oosten van Thailand nabij de stad
Ubon Ratchathani. Het hotel ligt uniek aan de oevers van de Mekong river in het district
Khongjiam op een steenworp van de grens met Laos. De luchthaven van Ubon ligt op circa 45
minuten rijden. Het is hier heerlijk vertoeven en u kunt de directe omgeving zo ontdekken!
Thai House Resoit een prachtige guesthouse gelegen in de Isaan regio. U verblijft in een
zeer mooie houten bungalow/villa met eigen balkon. De bungalows zijn gebouwd in
traditionele Thaise stijl en zijn omringd door fraai aangelegde tuinen.

Timeless resorts een knus kleinschalig resort gelegen in de provincie Udonthani in de stad
Wangsammo (vlakbij de grens naar Laos). Het resort is simpel uitgevoerd en ligt in een
prachtige groene omgeving die voor ontdekking waard is (watervallen, boerderijen etc.).

Tip! Een overzichtandiverseaccommodatieyindt u op onze ThailandReisgids site, waar u ook gelijk
kunt boekenwww.thailandreigids.nl
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Praktische zaken

Geld opnemen en pinnen is zeer eenvoudig in
Noordoost Thailand. U kunt geld opnemen en pinnen
bij banken en bij pinautomaten (ATMQ a @0 9 NJ
verschillende banken in de steden en toeristenplaatsen
van Noordoost Thailand. Tevens kunt u pinnen bij een
van de vele 7-Eleven supermarktenDeze
supermarkten vindt u verspreid over heel Thailand.

Bellenkunt u eenvoudig en goedkoop bij CATF
kantoren. Deze kantoren kunt u vinden bij de
postkantoren in Noordoost Thailand. Ook kunt u bellen
vanuit uw hotelkamer. Houd er wel rekening mee dat
hotels vaak zeer hoge prijzen hanteren voor
telefoneren. Daarnaast zijn er veel telefooncellen in de
dorpen en steden van Noordoost Thailand.
Telefooncellen vindt u ook bij supermarkten. Hier kunt
u tevens telefoonkaarten kopen.

In bepaalde gebieden langs de grens van Noordoost

Thailand komt malariavoor. Uw lokale GGD kantoor

kan u informeren over de maatregelen die u kunt

nemen zodat u veilig door Noordoost Thailand kunt

reizen. Als u onverhoopt toch naar een ziekenhuis moet, kunt u het beste naar een privé-kliniek
gaan.

Als u zich onverwachts grieperig voelt, zowel in Thailand als bij terugkomst in Nederland, is het
verstandig om dit even te laten controleren. Belangrijk is dat u aangeeft in welke
(malaria)gebieden/landen u geweest bent.

Algemene tips van reizigers

9 Als u een grote stad verlaat is het raadzaam om genoeg contant geldbij u te hebben.
Eenmaal buiten de stad is het moeilijk om aan contant geld te komen. Wees zuinig op de
kleine coupures (20 en 50 baht) omdat vaak bij kleine zaakjes/restaurantjes weinig wisselgeld
is, dus wordt het lastig betalen met grote biljetten als 100 ¢ 500 ¢ 1000 baht.
Koop een Thaise simkaartoor 300 Baht. Hiermee kunt in Thailand goedkoop bellen en
gebeld worden.
Probeer in Thailand eens de vele eetstalletjes met diverse gerechten. Het smaakt prima, is
vers en bijzonder smaakvol.
Ga lekker vaak uit eten in Thailand, het is goedkoop en het is lekkerder dan een duur
restaurant in Nederland.
Stap eens een book shopbinnen, die vindt je in de wat grotere steden. Hier kun je vaak je
gelezen boek ruilen voor een nieuwe. Je treft hier boeken van over de hele wereld!
De netspanning bedraagt 220 volt. Er worden stekkers met zowel platte als ronde pinnen

gebruikt, dus een verloopstekkeris handig.
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Isaan Mini Reisgids

Lokale en regionale verkeersbureaus Noordoost Thailand

TAT Noordoostelijk Kantoor: Regio 1

2102-2104 Mittraphap Rd., Amphoe Mueang, Nakhon Ratchasima 30000
Tel : 66 4421 3666, 66 4421 3030

Fax: 66 4421 3667

E-mail Adres: tatsima@tat.or.th

Gebieden: Nakhon Ratchasima, Surin, Buri Ram and Chaiyaphum

TAT Noordoostelijk Kantoor: Regio 2

264/1 Khuean Thani Rd. , Amphoe Mueang, Ubon Ratchathani 34000
Tel : 66 4524 3770, 66 4525 0714

Fax: 66 4524 3771

E-mail Adres: tatubon@tat.or.th

Gebieden: Ubon Ratchathani, Amnat Charoen, Si Sa Ket and Yasothon

TAT Noordoostelijk Kantoor: Regio 3

15/5 Pracha Samoson Rd. , Amphoe Mueang, Khon Kaen 40000
Tel : 66 4324 4498-9

Fax: 66 4324 4497

E-mail Adres: tatkhkn@tat.or.th

Gebieden: Khon Kaen, Roi Et, Maha Sarakham and Kalasin

TAT Noordoostelijk Kantoor: Regio 4

184/1 Sunthon Wichit Rd. , Amphoe Mueang, Nakhon Phanom 48000
Tel : 66 4251 3490-1

Fax: 66 4251 3492

E-mail Adres: tatphnom@tat.or.th

Gebieden: Nakhon Phanom, Sakon Nakhon and Mukdahan

TAT Noordoostelijk Kantoor: Regio 5

16/5 Mukmontri Rd. , Amphoe Mueang, Udon Thani 41000
Tel : 66 4232 5406-7

Fax: 66 4232 5408

E-mail Adres: tatudon@tat.or.th

Gebieden: Udon Thani, Nong Khai, Nong Bua Lamphu and Loei

Ziekenhuis Aek Udon International Hospital
555/5 Th Pho Si
Tel: 042342555

Ziekenhuis Nakhon Ratchasima Ratchasima Thonburi Hospital
1308-9 Mitraphap Road

30000 Nakhon Ratchasima

Tel: (+66-44) 262000

Fax: (+66-44) 256421




